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5º Lengua Materna: Español

ACTIVIDAD DEL DÍA 1

¡Lee y aprende!

5

 ¿Qué materia de la escuela te gusta más? Parte 1

No todos somos iguales. Algunos somos buenos para las 
matemáticas, a otros nos gusta leer, otros más queremos jugar 
futbol o dibujar.  Cada uno tiene gustos e intereses diferentes.  A ti, 
¿qué te gusta?

• Piensa las tres cosas que más te gustan.

• Cuando seas grande ¿qué quieres ser?

• ¿Cuál es tu materia favorita en la escuela? ¿Por qué?

¿Sabes qué es una monografía?  Busquemos el significado.  Separemos la palabra: Mono-grafía
Busca en el diccionario las siguientes palabras:

Monociclo:

Monolingüe:

Monopatín:

Ahora busca estas palabras:

Ortografía:

Caligrafía: 

El prefijo (elemento gramatical que se pone al principio de una
palabra para formar una nueva palabra) mono, significa “uno”.

Las dos terminan con “grafía”, que quiere decir escritura.

Juntemos la palabra Monografía ¿qué crees que quiere decir?
¡Acertaste!  Es un escrito sobre un tema en particular.

Una monografía tiene como principal función informar sobre un asunto o tema determinado. 
Son escritas bajo las normas que regulan la presentación de textos académicos, es decir 
textos formales para presentar en ambientes escolares y científicos.

Ahora prepárate para escribir. Te diremos en las siguientes actividades cómo hacer una 
monografía. De los temas que te gustan escoge uno del que te interesaría saber más. 

El tema de mi monografía es:
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ACTIVIDAD DEL DÍA 2

¡Lee y aprende!

Realiza
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 ¿Qué materia de la escuela te gusta más? Parte 2

En la actividad pasada aprendimos que una monografía es un 
escrito que tiene como principal función informar sobre un asunto 
o tema determinado. Otra definición puede ser: monografía, 
descripción y tratado especial de determinada parte de una ciencia, 
o de algún asunto en particular (Real Academia de la Lengua).

Ahora escribamos una monografía del tema que elegiste la sesión pasada.  

Lo primero que hay que hacer es investigar. Busca toda la información que puedas encontrar sobre el 
el tema que elegiste en libros, revistas, internet, etc.   Recuerda escribir los datos de la fuente donde 
investigaste (si no sabes cómo hacerlo, consulta el video sobre el tema en la plataforma de Didáctica 
Especializada). Investiga en al menos en tres lugares diferentes.

Escribe aquí la bibliografía de las fuentes que consultaste (al menos tres). Aquí tienes un ejemplo:

Toulmin, S. K. (1962), La estructura de las revoluciones científicas, España, 
Fondo de cultura económica.

Guarda toda tu información, la necesitarás para escribir tu monografía 
en la siguiente actividad.

Autor: se pone solo el 
apellido seguido de comas y 
las iniciales de su nombre. Fecha

Editorial

Título en cursivas Lugar de edición
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 ¿Qué materia de la escuela te gusta más? Parte 3

En la actividad pasada iniciamos el proyecto de la monografía, ¡es hora de continuar!

Reúne toda la información que recolectaste el día de ayer.  Léela con cuidado y subraya solo aquello 
que te resulte interesante.  Utiliza un color diferente para subrayar cada documento.  Esto te servirá 
para luego organizar la información.

1. Elige un tema y delimítalo (la mayoría de los temas son muy amplios, concéntrate en aquello 
que te interesa saber). 

2. Investiga, reúne y analiza la información de diferentes fuentes. 

3. Con los datos recopilados elabora un borrador (es decir un primer intento de escrito para 
corrección). Cuida la ortografía, coherencia (que el escrito tenga sentido y pueda ser entendido 
por el lector) y que la información sea fidedigna (que se pueda confiar en ella). 

Es importante que recuerdes que todo texto debe llevar un inicio (donde introduces el tema), un 
desarrollo (donde presentas la información importante sobre el mismo), y un cierre (donde das una 
conclusión y dices lo que aprendiste, allí también puedes poner tus opiniones).  Consulta el video en 
la plataforma de Didáctica Especializada si tienes dudas de cómo escribir cada parte.

Cuida además los siguientes aspectos en tu texto: 
• Usar mayúsculas iniciales en nombres propios y al iniciar una oración.
• Utilizar el acento gráfico en palabras que se usan para preguntar.

¿Terminaste?  
Presenta el borrador a tu maestra 
o maestro para que te retroalimenten 
y puedas compartir el producto final 
en la siguiente actividad.

Listo, sigamos los pasos para realizar una monografía.  Te darás cuenta de que ya iniciaste desde la 
actividad pasada.
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Hablemos en serio

En la actividad pasada terminamos el borrador de la monografía, ¿qué aprendiste?, ¿Descubriste 
cosas interesantes del tema que te gusta?, ¿Qué materias de la escuela están relacionadas con tus 
gustos e intereses?   

Ahora, hablemos en serio…
Una vez que tu borrador esté listo, dale forma.  Para esto añade lo siguiente:

Portada: es la presentación de tu trabajo, debe contener el título, tu nombre y la fecha.

Cuerpo de trabajo: Aquí va el inicio, al que también podemos llamar “introducción” y el desarrollo 
que puede incluir imágenes, gráficas, secciones diferentes, etc.

Conclusiones: Aquí pones el cierre y puedes expresar tus opiniones.

Bibliografía: Dinos en dónde encontraste tu información.

Presenta a tu familia el tema que abordaste en tu monografía y pregunta al maestro o maestra si 
pueden exponerlos en tu clase en línea y escuchar los temas de tus compañeros. Esto no será una 
exposición formal, solo una plática de lo que aprendiste y donde investigaste.  Aprende también de los 
temas de tus compañeros.

Envía tu monografía por correo electrónico a tu maestro o maestra para que organice los temas 
de manera que queden clasificados según el área de conocimiento a la que pertenecen (ciencias, 
tecnología, historia, etc.).  
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La revista científica

En la actividad pasada presentamos el proyecto de la monografía.  
¿Recuerdas que mencionamos que las monografías se realizan 
para presentar temas en ambientes académicos y escolares?   

Las revistas científicas son el principal instrumento para compartir 
información especializada que luego sirve para escribir libros de 
ciencia o tratados sobre un tema académico.  Sus características 
son las siguientes:

Autores: los artículos están escritos por investigadores 
especialistas en la materia.

Contenido: son investigaciones originales y sus fuentes de 
información son confiables.

Audiencia: se dirigen a estudiantes, profesores e 
investigadores y usan un vocabulario especializado.

Publicación: son publicadas por una institución académica o 
profesional o una editorial académica.

Edición: los artículos son revisados por un comité de 

especialistas antes de ser aceptadas para su publicación. 

Frecuencia: de publicación mensual o trimestral.

Con las monografías que escribieron, vamos a jugar a armar una revista científica 
(si bien los textos de una revista científica tienen características diferentes a las 
monografías, vamos a simular que somos investigadores y a aprender de los temas 
que cada quien eligió).  Si es posible que se junten en línea varios compañeros 
que investigaron temas similares, reúnan sus monografías y hagan una. Póngale un 
nombre y portada atractiva.  Si no puedes reunirte con tus compañeros, busca en 
internet una revista científica sobre el tema que escribiste y comparte con tu familia 
un artículo que te interese. ¿Te gustaría seguir aprendiendo de esos temas? ¿En 
qué materias de la escuela crees que tratarán sobre ellos? ¿Cuándo seas grande, te 
gustaría dedicarte a algo de lo que investigaste? Comenta todo esto con tus papás y 
familia.  Pregúntales a ellos de que les gustaría saber más.  

Se utilizan para hacer investigaciones académicas, averiguar qué 
se ha estudiado del tema, encontrar bibliografía que ayude en la 
investigación

¿Qué te parece si armamos entre todos una revista científica?
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1. Para esta actividad usaremos solo monedas de $10 y de $1 y billetes de $100. 

 ¿Cuántas monedas de $1 equivalen a una moneda de $10? _________
 ¿Cuántas monedas de $10 equivalen a un billete de $100? _________

b) María va a repartir $286 en 2 alcancías. Quiere poner la misma cantidad en cada una. 

 ¿Cuánto tiene que poner en cada una de ellas? _________

2. Busca formas rápidas de obtener el resultado de las siguientes divisiones:

 a) 18     2 =
 
 b) 12     2 =

 c) 16     2 =

 d) 14     2 =

 e) 30     2 =

3. En cada uno de los siguientes casos calcula cuánto le tocará a cada persona si repartimos: 

 $264 entre 2 personas: ____
 $628 entre 2 personas: ____
 $342 entre 3 personas: ____
 $564 entre 3 personas: ____
 $896 entre 7 personas: ____
 $588 entre 4 personas: ____

4 . Busca formas rápidas de obtener el resultado de las siguientes divisiones:
 

 34÷2=
 56÷2=
 78÷2=
 92÷2=
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1. Alejandra repartirá $372 pesos a 12 personas en partes iguales.
   ¿Cuánto le tocará a cada persona?
 

2. Sandra pagó $286 por 12 piezas de pan. Si todos los panes costaron lo mismo, 
   ¿cuánto costó cada pan?

3. Busca una forma rápida de obtener el resultado de las siguientes divisiones: 
 

    a) 80 ÷ 20=
    
    b) 72 ÷ 12=
    
    c) 75 ÷ 15=

4. Realiza las siguientes divisiones:
 

    a) 94 ÷ 21=
 
    b) 180 ÷ 12=
 
    c) 372 ÷ 12=
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¿Cuántos cuadritos hay?

1. Hace mucho tiempo, a alguien se le ocurrió contar cuántos cuadrados del mismo tamaño había en 
    una figura para poder comparar sus tamaños. 

En cada una de las figuras siguientes anota cuántos cuadrados hay dentro de ella.

2. La figura a) tiene como medida 1 centímetro cuadrado (se escribe 1 cm2). ¿Cuánto mide el área de   
    cada una de las figuras anteriores?

 b) Área= _____
 c) Área= _____
 d) Área= _____
 e) Área= _____
 f) Área= _____
 g) Área= _____

3. “Peri” quiere decir “alrededor”. ¿Cuánto  mide el perímetro de cada una de
     las figuras anteriores?
 a) Perímetro = _____
 b) Perímetro = _____
 c) Perímetro = _____
 d) Perímetro = _____
 e) Perímetro = _____
 f) Perímetro = _____
 g) Perímetro = _____

a)

b)

c) d)

e)
f)

g)
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Perímetros y áreas de polígonos

1. ¿Cuánto mide el área y el perímetro de las siguientes figuras?

2. Dentro de cada figura anota el área y el perímetro correspondiente. Usa tu regla para hacer las  
    mediciones necesarias.

a)  Área =
     Perímetro =

b)  Área =
     Perímetro =

a)
b)
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Área y perímetro del rectángulo

1. Calcula el área y el perímetro de cada uno de los siguientes rectángulos. Usa como unidad de área 
    la figura a).

a) Área =______
    Perímetro = _________

c) Área =______
    Perímetro = _________

b) Área =______
    Perímetro = _________

d) Área =______
    Perímetro = _________

2. Si tuvieras que decirle a alguien una forma rápida de calcular el área ¿Qué instrucciones 
    le darías? _____________
    Si tuvieras que decirle a alguien una forma rápida de calcular el perímetro ¿Qué instrucciones 
    le darías? _____________

3. Calcula el área  y el perímetro de rectángulos que tengan las siguientes medidas:

a) base = 5
    altura = 7

    Área= ________
    Perímetro= _______

c) base = 9
     altura = 7

Área= ________
Perímetro= _______

b) base = 8
    altura = 6

Área= ________
Perímetro= _______

d) base = 7
    altura = 12

Área= ________
Perímetro= _______

a)
b)

c)

d)
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Estados de ánimo Puntuación 
Alegría 7 
Enojo 3 

Felicidad  9 
Confianza 6 
Tristeza  5 

Estados de ánimo Puntuación 
Alegría 
Enojo 

Felicidad  
Confianza 
Tristeza  
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La poesía de mis amigos

¿Recuerdas la actividad 8, sobre las palabras que riman? ¿Te divertiste encontrando palabras que 
rimaran con los nombres de tus amigos o familiares?  Pues ahora vas a utilizarlas y hacer una poesía 
para ellos.

La poesía es un texto literario que permite la expresión artística de la belleza por medio de la palabra, 
en especial aquella que está compuesta por versos.  

Pero, ¿qué es un verso? ¿Nunca has oído la frase “salió verso sin hacer esfuerzo”? Pues un verso es 
un enunciado que tiene ritmo, como en una canción, y que tiene una medida (un determinado número 
de sílabas) para que cuando se diga, suene bien, es decir tenga “cadencia” (sonido, movimiento).
Pongamos un ejemplo:

Rock del muerto viviente
¡Ay, qué hambre!
¡Qué calambre!

Así gime y se lamenta
un voraz muerto viviente
¿Para qué pide comida,

Si el pobre no tiene dientes?
¡Ay, qué hambre!
¡Qué calambre!

Autor: Antonio Orlando Rodríguez

Ahora escribe la poesía de tus amigos o familiares.  Ya tienes las 
palabras que riman con los nombres de cada uno, puesto que las 
hicimos en la actividad 8 de este cuadernillo. Construye los versos 
contando las sílabas. Si tienes dudas de cómo hacerlo, pídele a tu 
maestra o maestro que te ayuden o ve el video en la plataforma de 
Didáctica Especializada.

¿Te das cuenta como no basta que las palabras rimen para que suenen bien? Los enunciados también 
tienen que ser más o menos del mismo tamaño, es decir, tener el mismo número de sílabas. Contemos 
las sílabas del primer verso:

¿Te das cuenta? Tienen el mismo número de sílabas.  Y eso justamente 
hace que se oigan bien juntos.

¡Ay / qué / ham /  bre!       4
¡Qué / ca / lam / bre!         4
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Dime qué comes y te diré...

¿Has oído algunas vez decir que somos lo que comemos?  Pues es verdad, las cosas que comemos 
se integran a nuestro organismo y cuando contienen nutrientes, nos hacen más fuertes y sanos.  Pero 
cuando por el contrario, comemos cosas que aunque sepan ricas no nutren, nos ponemos débiles y 
nos enfermamos más fácilmente.

Vamos a realizar una tabla para registrar los alimentos que consumiste el día de ayer y así poder 
analizar mejor si eres una niña o un niño saludable o si tienes que mejorar tus hábitos alimenticios.

Las tablas son instrumentos muy útiles para comparar información y poder estudiarla mejor. Nos sirven 
para organizar, clasificar y analizar diferentes datos y  para  ponerlos en orden. ¿Sabes cómo hacer 
una? Aquí vamos a aprender a hacer una tabla comparativa (también llamada cuadro comparativo) que 
sirve para comparar dos o más ideas u objetos. En este caso la usaremos para revisar los alimentos 
saludables y los alimentos chatarra que consumes en un día.

Recuerda todo lo que comiste el día de ayer y haz una lista.  Ahora organízalo en la siguiente tabla 
comparativa.

Nombre:

Desayuno

Comida 

Cena

Otros 
(lonche, botanas)

Alimento no saludableAlimento saludable

Comparte por correo electrónico o por el medio que te indique tu maestra 
o maestro, tu tabla con tus compañeros.  Si tienes algún alimento mal 
ubicado, cámbialo de lugar y compara.  ¿De qué tipo de alimentos hay 
más en tu tabla? Entonces, ¿eres un niño o una niña sana o tienes que 
empezar a cuidar más tu alimentación?
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¿Quiénes somos los mexicanos?

Lee el siguiente texto:

En la Guerra de Independencia, hubo varias mujeres que combatieron con 
las armas en la mano, como Manuela Medina, india de Taxco, quien había 
obtenido el grado de capitana. Se decía que ella se ponía al frente de sus 
hombres y se lanzaba contra los realistas, quienes huían despavoridos al 
ver su valor y temeridad. Otra más recordada, sobre todo en Michoacán 
es Gertrudis Bocanegra. Fue denunciada y condenada a muerte. El 10 de 
octubre de 1817 la fusilaron en Pátzcuaro. Antes de morir le gritó a la gente: 
“¡no desmayeis, seguid luchando por la causa de la patria. Llegará la libertad!”

José Manuel Villalpando (2009)

Escribe un texto personal, es decir, un texto donde expreses tus 
ideas, creencias y emociones, sobre el tema de: ¿Quiénes somos los 
mexicanos? Piensa en todo lo que aprendiste el ciclo escolar pasado 
en tus clases de historia, también en el valor de los que lucharon por 
la independencia y en cómo nos hemos portado estos meses ante los 
efectos de la pandemia de COVID-19. 

Recuerda:

• Todo texto tiene un inicio, desarrollo y cierre

• Usa mayúsculas iniciales en nombres propios y al iniciar una 
oración.

• Cuida el acento gráfico en las palabras.

• Escribe primero un borrador, pide a tu maestra o maestro que te 
lo revise y después escríbelo en limpio.

En cuarto de primaria estudiaste la historia de nuestro país, desde las culturas prehispánicas hasta 
la Guerra de Independencia.  Después de este acontecimiento, México se convirtió en una nación 
independiente, libre y soberana (es decir, que escoge su propio gobierno y no está sometida a nadie 
más). ¿Alguna vez habías leído sobre las mujeres que lucharon por la independencia?

México es un país diverso, donde todos contamos. Hombres, mujeres, niños, niñas, indígenas, jóvenes, 
ancianos, sin importar sus gustos, preferencias, creencias, condición social o económica.  Como leíste 
en el texto de José Manuel Villalpando, las mujeres fueron participantes importantes en la Guerra de 
Independencia de las que se habla poco. ¿De quienes más nos olvidamos en la historia?



Completa la tabla

200

150

ACCIÓN 

TERROR 

DISNEY

75

NIÑOS PELÍCULAS
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Clasificando palabras

¿Es lo mismo qué que que?

¿Es lo mismo cuál que cual?

¿Es lo mismo cómo que como?

¿Es lo mismo quién que quien?

¿Es lo mismo cuándo que cuando?

¿Es lo mismo dónde que donde?

Pues no, no son lo mismo, y todo por un acento.

Pon el acento donde corresponde:

¿Como has estado?

El día en que te conocí estabas en la escuela.

No hubo quien se comiera el pastel.

¿Donde está Maria?

¿Cual es tu color favorito?

¿Cuando llegaste a Monterrey?

Has crecido fuerte como un árbol.

¿Que hiciste ayer?

¿Quien es tu maestra?

Aquí fue donde lo encontré.

El pantalón verde, el cual se manchó, ya no 
te quedaba.

Estas conmigo cuando me caí.

¿Listo para un reto mayor? Investiga qué función tienen las palabra 
que no acentuaste.

Las palabras que, cual, como, quien, cuando, donde, sin acento, pueden tener funciones 
de  pronombres (palabras que van en lugar del nombre), preposiciones (palabras que establecen 
relaciones), adverbios (palabras que le dan una cualidad al verbo), conjunciones (palabras que sirven 
para unir otras palabras). Pero cuando les agregamos ese pequeño “tilde” (acento) se convierten en 
palabras que nos ayudan a preguntar. 
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SEGA

Realiza

Información

De seguro ya sabes que todas las palabras tienen una sílaba que suena 
más fuerte, es a la que llamamos sílaba tónica. Sin embargo, no todas las 
palabras llevan un acento escrito, es decir, una tilde (signo gráfico que se 
escribe sobre una letra para indicar la mayor intensidad en la pronunciación 
de la sílaba). En el español siempre se escribe sobre una vocal.

Pero, ¿cómo saber cuándo poner y cuándo no?

Aquí te damos una estrategia que puedes utilizar.

Según el lugar donde llevan la sílaba tónica las palabras se clasifican en AGUDAS, GRAVES, 
ESDRÚJULAS y SOBRESDRÚJULAS. Para saber cuándo acentuarlas gráficamente existen unas 
reglas muy fáciles que debes conocer.
AGUDAS: El acento recae en la última sílaba y solo llevan tilde cuando terminan en n, s o vocal.
GRAVES (también se les llama LLANAS): El acento recae en la penúltima sílaba y solo llevan tilde 
cuando NO terminan en n, s o vocal.
ESDRÚJULAS: El acento recae en la antepenúltima sílaba y SIEMPRE llevan tilde.
SOBRESDRÚJULAS: El acento es anterior a la antepenúltima sílaba y SIEMPRE llevan tilde.
Ahora, aprende la estrategia SEGA para localizar la sílaba tónica y saber si tienes que poner tilde.

Descarga la lista de palabras para acentuar de la plataforma de Didáctica Especializada. Ahora con la estrategia 
SEGA, descubre si tienes que ponerle     . Luego corrobóralo en un diccionario.

Sobresdrújulas
Siempre

S

In

E

for ma ción

G A

Esdrújulas
Siempre

Graves
NO, si terminan en 

n, s o vocal

Agudas
n, s o vocalo vocal

Sílaba tónica anterior 
a la antepenúltima

Sílaba tónica
antepenúltima

Sílaba tónica
penúltima

Sílaba tónica
última

Sobresdrújulas
Siempre

S E G A

Esdrújulas
Siempre

Graves
NO, si terminan en 

n, s o vocal

Agudas
Cuando terminan 

en n, s o vocal

Sílaba tónica anterior 
a la antepenúltima

Sílaba tónica
antepenúltima

Sílaba tónica
penúltima

Sílaba tónica
última






